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A Organizac¢do desta caminhada encontra-se integrada nas festividades da amendoeira em flor

e é da responsabilidade da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo. Apresenta a

seguinte designacdo: “Caminhada da Amendoeira em flor”, terd lugar a 24 de fevereiro de 2024.

Este evento ndo tem cariz competitivo, trata-se apenas de um passeio pedestre circular com
distancia aproximada de 13km e de dificuldade média.

A concentracdo serd no Mercado Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, local onde se
realizard a partida e a chegada.

CONDICOES PARA PARTICIPACAO NO EVENTO
Todos os participantes devem:

1.
2.
3.

10.

Ter idade igual ou superior a 14 anos.

N3do ser acompanhado por elementos nao inscritos na caminhada.

Respeitar os horarios estabelecidos, para que se possam confirmar as inscricdes e a
saida seja feita a hora prevista.

Aceitar de forma incondicional as condi¢des para participa¢do no evento.

Respeitar o percurso e ndo andar em sentido contrdrio.

Respeitar e salvaguardar o meio ambiente, caminhando pelo percurso e evitar provocar
poluicdo, ndo deixando lixo nos locais de passagem e imediacdes.

Todos os participantes devem ler as condi¢Ges para participacdo no evento. As mesmas
encontram-se disponiveis em cm-fcr.pt

Todos os participantes inscritos, assumem possuir todas as capacidades fisicas e
psiquicas necessdrias para a participacdo no evento

Todos os participantes deverdo fazer-se acompanhar com a agua necessaria para a
realizagdo do percurso, assim como, uma mochila para o seu transporte.

Todos os participantes deverdo optar por utilizar roupa e calcado adequado a tipologia
do evento.

INFORMACOES / INSCRICOES
1.
2.

As inscrigdes sdo gratuitas mas obrigatdrias.

O periodo de inscricdes termina as 17h:30min do dia 21 de fevereiro, sendo estas
realizadas on-line em cm-fcr.pt e https://forms.gle/3o0n3E4tRRfHMMEVsS9, ou
presencialmente nas Piscinas Municipais de Figueira de Castelo Rodrigo.

Aos participantes menores de idade ( <18 anos) é exigida a assinatura do termo de
responsabilidade aos pais ou encarregado de educacdo, de forma a autorizar a sua
participacdo. (ver anexo 1)
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4. Caso ainscri¢do seja realizada on-line o participante menor de 18 anos devera fazer-se
acompanhar do termo de responsabilidade previsto no ponto anterior.
5. Aorganizacdo reserva o direito de encerrar as inscricdes quando achar conveniente.

PERCURSOS

O percurso decorrerd por trilhos, caminhos rurais, publicos e estradas municipais deste
concelho, estando o percurso aberto a passagem de outro tipo de veiculos, pelo que todos os
participantes do passeio devem respeitar as regras de transito do cddigo da estrada.

SEGURO DESPORTIVO OBRIGATORIO

1. A Organizacdo do evento assegura aos inscritos um seguro de acidentes pessoais. No
entanto é da responsabilidade dos sinistrados o pagamento das taxas de tratamento.
Assim todos os participantes que se desloquem ao Hospital devem fazer o pagamento
dos tratamentos, devendo depois e sob sua responsabilidade apresentar as despesas de
tratamento a Companhia Seguradora, de forma a serem ressarcidos dos valores pagos.

2. As condic¢Bes da apdlice do seguro de acidentes pessoais sdo as do seguro desportivo
obrigatdrio em vigor, conforme o Decreto-Lei n.2 10/2009 de 12 de Janeiro, aplicavel a
todos os participantes. Qualquer acidente que ocorra durante a execucao do percurso
é da responsabilidade dos praticantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo
seguro. Este seguro cobre os riscos resultantes de acidentes sofridos durante a
atividade. Atendendo a natureza do evento deverdo os participantes estar conscientes
dos riscos inerentes ao mesmo.

3. Todas as ocorréncias devem ser comunicadas a Organizag¢do apos o final do evento.

CEDENCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM

O participante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, a Organiza¢do do evento
os direitos de utilizacdo da sua imagem tal como captada nas filmagens que terdo lugar durante
o evento, autorizando a sua reproducdo, sem direito, por parte do participante, a receber
qualguer compensagao econdmica.

PROTECCAO DE DADOS

1. Todo o participante, ao proceder a inscri¢dao, autoriza a publicagdo dos seus dados
pessoais necessarios ao desenrolar do evento, seja nas listas oficiais, em meios de
comunicagdo ou internet, assim como, o seu uso para envio de informacdo relativa ao
evento.

2. Ao inscrever-me, autorizo que a Organizacdo comunique comigo via SMS e correio
electrénico com os seguintes fins: informagdo dos dados de participante; informacao
sobre a caminhada.
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PROGRAMA

Dia 24 de fevereiro
9h:30m — Concentragao
10h = Inicio da Caminhada
13h — Almogo convivio
15h — Fim da atividade

DUVIDAS E OMISSOES.
1. Os casos omissos neste regulamento serdo objeto de apreciacdo e decisdo por parte da
Organizagao.
2. Emcaso de necessidade, a Organizacao podera, a qualquer momento, alterar o presente
regulamento.

Vice — Presidente de Camara de Figueira de Castelo Rodrigo

Eo Assinado de forma digital por
ALFEU MIGUEL FERREIRA
NASCIMENTO
Pm———

Dados: 2024.02.09 17:13:28 Z

Alfeu Miguel Ferreira Nascimento
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ANEXO 1

Termo de responsabilidade aos pais ou encarregado de educagao

Eu , portador do documento de
identificacdo n.2 declaro que autorizo e responsabilizo-me pela
participacdao do meu educando , portador do
documento de identificacdo n.2 na “Caminhada da Amendoeira em Flor”,

a realizar no dia 24 de fevereiro de 2024, organizado pelo Municipio de Figueira de Castelo

Rodrigo.

Declaro ainda que, o meu educando é detentor de todas as capacidades fisicas e psiquicas

necessarias a participacdo neste passeio e que tenho conhecimento e assumo integralmente a

responsabilidade pelos riscos inerentes a respetiva participagao.

, de de 2024

(assinatura do encarregado de educacgdo)
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