
Telma Susana Ferreira Sousa Mano

Naturalidade: Figueira de Castelo Rodrigo

Nacionalidade: Portuguesa

Casada

Mãe de duas filhas

HABILITAÇÕES ACADÉMICAS
. Mestrado em Enfermagem Comunitária

. Pós Licenciatura de Especialização em Enfermagem Comunitária

. Licenciatura em Enfermagem 

OUTRAS FORMAÇÕES
. Gestão em Unidades de Saúde

. Pós-graduação Enfermagem saúde familiar

. Formação pedagógica inicial de formadores

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
. Coordenadora da Unidade de cuidados na comunidade de Figueira de Castelo Rodrigo desde 2024.

. Enfermeira Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados de Figueira de Castelo Rodrigo (2002-2024)

OUTRAS EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS
. Formadora certificada pelo Sistema Nacional de Certificação Profissional desde 2007.

. Enfermeira responsável no posto de colheitas de Figueira de Castelo Rodrigo do Laboratório Egianálise

(2007/2017).

. Enfermeira Lar Luís Bastos (2007/2015).

. Enfermeira Seleções Femininas Distritais da Associação de Futebol da Guarda (2002/2008).

OUTRAS FUNÇÕES DE INTERESSE PÚBLICO OU SOCIAL
. Vereadora em regime de não permanência na Câmara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo desde

2023.

. Secretária da Direção da Figueira SOS desde 2023.

. Membro da Associação de Pais e Encarregados de Educação do AE FCR desde 2017.

. Membro da Assembleia de Freguesia de Figueira de Castelo Rodrigo (2009/2013).

. Presidente da Comissão Política Concelhia de Figueira de Castelo Rodrigo do Partido Socialista

. Comissão Política Distrital da Guarda do Partido Socialista.

. Presidente da Comissão Política Distrital da Guarda das Mulheres Socialistas – Igualdade e Direitos.

. Coordenadora/Fundadora da Estrutura Concelhia de Figueira de Castelo Rodrigo das Mulheres

Socialistas – Igualdade e Direitos.

                      


