Telma Susana Ferreira Sousa Mano
Naturalidade: Figueira de Castelo Rodrigo
Nacionalidade: Portuguesa

Casada

M&e de duas filhas

HABILITACOES ACADEMICAS
. Mestrado em Enfermagem Comunitaria
. Pés Licenciatura de Especializac&o em Enfermagem Comunitdria

. Licenciatura em Enfermagem

OUTRAS FORMACOES
. Gest&o em Unidades de Saude
. Pés-graduacdo Enfermagem saude familiar

. Formagd&o pedagdgica inicial de formadores

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
. Coordenadora da Unidade de cuidados na comunidade de Figueira de Castelo Rodrigo desde 2024.
. Enfermeira Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Figueira de Castelo Rodrigo (2002-2024)

OUTRAS EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

. Formadora certificada pelo Sistema Nacional de Certificag&o Profissional desde 2007.

. Enfermeira responsdvel no posto de colheitas de Figueira de Castelo Rodrigo do Laboratério Egiandlise
(2007/2017).

. Enfermeira Lar Luis Bastos (2007 /2015).

. Enfermeira Sele¢des Femininas Distritais da Associa¢do de Futebol da Guarda (2002/2008).

OUTRAS FUNCOES DE INTERESSE PUBLICO OU SOCIAL

. Vereadora em regime de ndo permanéncia na Cadmara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo desde
20253.

. Secretdria da Direc&o da Figueira SOS desde 2023.

. Membro da Associag&o de Pais e Encarregados de Educagdo do AE FCR desde 2017.

. Membro da Assembleia de Freguesia de Figueira de Castelo Rodrigo (2009/2013).

. Presidente da Comissdo Politica Concelhia de Figueira de Castelo Rodrigo do Partido Socialista

. Comissdo Politica Distrital da Guarda do Partido Socialista.

. Presidente da Comiss&o Politica Distrital da Guarda das Mulheres Socialistas - Igualdade e Direitos.

. Coordenadora/Fundadora da Estrutura Concelhia de Figueira de Castelo Rodrigo das Mulheres

Socialistas - Igualdade e Direitos.



